
 

 

 

 

  کیفیتCPR:        سانتی متر در شیرخواران و     4بار در دقیقه و با عمق  100-120جهت افزایش کیفیت می بایست فشردن قفسه سینه با سرعت

سااانتی متر در کودکان با اجا ب برتشاات کامس قفسااه سااینهقفهاقس وقفه در قفسااه سااینه ق با اجتنای ا   هویه  یاد و بمانی  با جاب ایی     5

 ترددقافیاتران بر دو دقیقه ان ام 

  بار  هویه مصنوعی با  2بار فشردن قفسه سینه  15 ا قبس ا  برقراری راب بوایی پیشرفته بعد ا  برBVM دادب شودق 

  مانیتورینگ کیفیتCPR با کاپنوترافی: اتر دی اکسااید کرب  انتهای با  دمPETCO2)10MM HG˃       باشاادق برای بهبود کیفیت افیات

 نمائیدق

  کا تر شاریانی اتر فشاار داخس شاریانی در فا  اساترافت    در بیماران دارای ˡ    20دیاساتوMM HG˃ ˡ        باشادقبرای بهبود کیفیت افیات

 نمائیدق

   نشااهنه یهROSC :  شریان براکیا  و در کودکان     یه برگشاات د ب به د ب  گربخ د شیرخواران ا   سی نبض در  شریان کارو ید   از  برر

 ان ام می شودق

  د      فشهر د   د ببخ ب  بادل شریهنی یه مهنیت ر ام اج کهتتر شریهنیوج ب نبض و فشهر 

  :2شوک او  انرژ  ش کj/kg  4شوک دومj/kg 4شوک بای بعدیj/kg≤  10و فداکثر دو  جهت شوکj/kg) دو  بزرتسا  

  . سریعتر و ایم   ر ، رو       بارو برمهنی سی عروقی  ستر سبت به رو   IOدو ا :بعلت د ستخوانی ن صیه می    IV  یا داخس ا یا داخس وریدی  و

 شودق

  بوزIO/IV :0.01اپی نفرینmg/kg  :0.1ml/kg  دقیقه 5 ا  3و  کرار بر  1:10000ا  محلو  با غلظت 

  و بوزET  : در صورت عدم برقراریIV/IO  :0.1mg/kg  0.1ml/kg دو  برابر  10       (1:1000( ا  محلو  با غلظتIV) 

  بوزIO/IV  : 5آمی باروmg/kg  بلوس و  کرار  ا دو دقیقه دیگر در صورت ادامهVF/Pulseless VT 

  بوزIO/IV :با   لیااکوکااه ین عد       1mg/kgشاااروا  پاسااا  ب عدم  ندب انفو یون      15بلوس و  کرار در صاااورت  گه دار قه و دو  ن -20 دقی

25mcg/kg/min 

  فقط در صورت ریتم س لفهت منیزی مTorsades de point  بمراب باQT 25-20طولانیmg  دقیقه  وصیه می ترددق 20-10در عرض 

ساای ساای ساارم نبکی بابو شاا ب و بکنبه  آ  م ل تزری   20نکته:برا  رساایک  سااریدتر بارویه به گربخ د   بیبهر بدک از یر تزری  

 باشته ش ب.ه ثهنیه بهلا نگ 20ته  10

  : ایس پیشرفته بالای تلوت ماسک فن رب ای  شامس اینتوباسیون داخس  راشه ، راکستومی و ا  وسراو ی ایی پیشرفتهLMAمی باشدق ) 

  سایز    سااه   2جهت اینت بهساای   شاایرد ارا  و ک بکه  زیر ساس و ن آنها ا  لوله با  سا       4.5mm-3.5بر ا ستفادب و در کودکان بالای دو  ا

فدار ا  فرمو        کا له  جهت  عیی  ساااایز لو
س 

4
+ کاف      (3.5 بدون  له  لب ا             0.5mm(  لو نار  له ک بت کردن لو ثا عدد  بزرتتر( و جهت  عیی  

 فرمو :
س 

4
+  (استفادب می شود (12

  بهر بر بقیقه( بکو  قطع فشااارب  قفساااه ساااینه ان هم می  10بهر ته یه مصااان )ی   1ثهنیه  6بر صااا رت وج ب راو ی ایی پیشااارفته یر

 ش ب.

 :لل بر گشت پذیر ایست قلبی(6H  بیپوکسی،بیپو یا بایپر کالمی،بیپو رمی،بیدشامس بیپوولمی،بایپوکسی،) روژن یون اسیدو 

5T شامس: نش  پنومو وراکس، امپوناد قلبی، وکسی  با سموم(  رومبو  ریوی و  رومبو  کرونری 

   بدک از برگشااااااات گربخ د   د ببخ بROSC :)و کود کان جلوتیری ا  ای اد  ب  و نگه داشااات  درجه فرارت بدن در  در شااایر خواران

شریانی          37.5-36.5محدودب طبیعی  سیژن خون  شباا اک سانتی تراد و میزان ا سید     %99-94درجه  شار خون و دی اک ( و بمانی  پایش ف

 کرب  خون شریانی  وصیه می ترددق

 

 (pediatric cardiac arrest)نکات مهم و دوزها در

 


